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— l’art du temps

Une petite maison 
de berger dans les 
Cévennes. Territoire 
rugueux à l’âme 

retranchée, pays du travail du 
bois et de la châtaigne. Loin, 
bien loin des grandes avenues 
parisiennes où l’en s’enivre 
aux dernières fragrances. 
C’est là pourtant que va gran-
dir la jeune Gabrielle Chanel. 
« Chaque 

pierre de cette muraille 
trouée, cabossée à l’infini, 
chaque angle, chaque ravin 
fut refuge, abri ou sépulture. » 
Voici les mots employés par 
l’extraordinaire couturière 
pour décrire le berceau de 
ses origines, le « mas Chanel » 
comme il est encore dénommé, 
en respect à ces pierres où fut 
inventé jusqu’au logo de l’em-
pire. Il y a du chemin jusqu’à 
la rue Cambon, qui abrite 
aujourd’hui encore l’esprit de 
cette modiste d’avant-garde, 

qui sut séduire son monde et 
éblouir jusqu’à la postérité. Elle 
se confie à Paul Morand, dans 
la sublime biographie qu’il lui 
consacre : « Il faut parler de la 
mode avec enthousiasme, sans 
démence ; et surtout sans poé-
sie, sans littérature. Une robe 

n’est ni une tragédie, ni un 
tableau ; c’est une charmante 
et éphémère création, non 
pas une œuvre d’art éternelle. 
La mode doit mourir et mou-
rir vite, afin que le commerce 
puisse vivre. »

Christian Dior naît dans un 

Destins secrets  
du luxe
Chanel, Dior, Givenchy… 
Qui furent-ils vraiment ?
Tout ce qui brille. Chanel, Dior, Givenchy… 
Ces grandes maisons du style français font 
rêver le monde entier. Mais quelle est leur 
histoire ? On ne le sait pas assez. Ne devient 
pas YSL qui veut. Derrière chaque géant de 
l’élégance se cache une secrète épopée. 

« DIOR ». ELLES ADORENT, DÉJÀ

Mécénat culturel 
La Fondation Louis Vuitton :  
superbe écrin pour Monet-Mitchell

L’écho, la source, le requiem. La Fondation Louis 
Vuitton, grand-œuvre du mécénat privé en France, fait 
sensation en éveillant les nôtres. Au cœur du bois de 
Boulogne, dans un vaisseau spatial de blanc nacré, les 
équipes de Bernard Arnault dévoilent cette exposition 
extraordinaire. Elle rend le plus beau des hommages à 
deux peintres d’exception, dont les œuvres semblent 

se répondre, entre nature et reflets. Claude Monet, grand ami de 
Clemenceau, qui offrit ses Nymphéas à la France ; se confronte 
au travail grandiose de Joan Mitchell, artiste stupéfiante, véritable 
écologiste de la beauté. Dialogues à deux voix, silencieuses 
certes, qui ne peuvent s’entendre qu’au bout du pinceau… 

Mode italienne 
Gucci ressort les Moonboots 

Les bottes de la lune. Lorsqu’on traduit en français, 
l’expression sonne presque de manière poétique. 
Gucci, toujours partisane de la fausse subversion, 
revient cet hiver avec aux pieds, à défaut des bottes 
de sept lieues, ces magnifiques Moonboots aux 
étonnantes couleurs. Malgré la crise climatique, les 

grands noms du luxe promeuvent beaucoup en cet hiver les 
essentiels du ski. Un moyen peut-être d’alerter face au péril ? 
Comme nous sommes des gens de goût, nous ne donnerons 
pas le prix de ces chaussures d’hiver pour monde sans neige. 

Beaux livres
Les grandes heures de Montparnasse

D’une colline à l’autre. Délaissant Montmartre, 
éclipsant un temps Saint-Germain-des-Prés, le 
quartier de Montparnasse fut, au commencement 
du siècle dernier, le superbe repère d’artistes – 
célèbres ou non – qui y jouèrent les grandes heures 
du rayonnement français, mi-chic mi-bohême. Entre 
ces grandes adresses qui aujourd’hui encore font 

rêver, de la Rotonde au Select, de la Coupole à la Closerie (des 
Lilas) ; c’est toujours la même chanson que l’on chante, celle du 
luxe véritable, course éperdue entre l’art et la volupté. Quel bal 
chamarré Mathyeu Le Bal nous raconte là, dans ce livre fabuleux, 
véritablement bâti à la force du beau. Rien d’étonnant à ce que ce 
soit Albin Michel – dont les locaux jouxtent aujourd’hui encore le 
cimetière Montparnasse – qui édite ce chef-d’œuvre esthétique. 
Montparnasse - Quand Paris éclairait le monde,  
Mathyeu Le Bal, Albin Michel

70,9 
millions

le nombre de  
bouteilles de 

champagne expédiées 
par le groupe 

LVMH en 2022
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univers autrement plus bour-
geois, dans la cité balnéaire 
de Grandville, sur la côte 
normande, où défilent des 
Parisiens déjà en mal du grand 
air. Sa famille d’industriels 
prospère dans les engrais. De 
ces produits rudimentaires, 
il va faire des miracles, élabo-
rant à lui seul l’art si secret du 
parfum. Il y a ses tailleurs aussi, 
qui façonnent les silhouettes 
jusqu’à l’extase. Au cœur de 
la Belle Époque, il impose ses 
quatre lettres sur la bouche ten-
drement rosée des coquettes. 
« Dior ». Elles adorent, déjà. 
Bizarrement, la vie privée du 
« prince de la mode » reste 

encore assez méconnue. Son 
nom le recouvre quasiment 
entièrement, comme une 
sorte de voile pudique. Quel 
décalage étrange. De notoriété 
publique, il était drôle et géné-
reux. Victime de sa timidité 
maladive, il avait tendance à 
se brider lui-même. Ce qui 
n’empêcha pas Jean Cocteau 
de reconnaître en lui l’esprit 

d’un grand créateur : il devint 
son confident précieux. Les 
Françaises libérées du nazisme 
se souviendront de ses col-
lections qui seront les pre-
mières à embellir une France 
encore meurtrie par l’Occu-
pation allemande. Comme un 
vent de nouveauté dans un 
monde alors à reconstruire. 

Voluptueuse et grandiose exis-
tence que la sienne. 

Hubert de Givenchy. C’est la 
noblesse protestante qui suc-
combe à la luxure. Beauvais 
pour naissance, Paris pour 
horizon. Déjà très sérieux à 17 
ans, il fait les beaux-arts, est 
immédiatement remarqué. Le 
succès de son ami Christian 
Dior le pousse à lui aussi oser 

cette folie, celle d’afficher son 
nom en grand, sur une avenue 
parisienne. « L’enfant terrible de 
la couture » fait de jolies bêtises : 
il invente le prêt-à-porter de luxe 
et proclame la liberté féminine. 
Audrey Hepburn sera sa muse : 
elle posera pour L’Interdit, un 
parfum qui va bien à cette bour-
geoise new-yorkaise en quête de 
sensations fortes. Il fait aussi 
défiler un mannequin de cou-
leur, c’est alors une première : 
il s’agit d’une hôtesse de l’air 
rencontrée lors d’un vol vers la 
Martinique. 

Que penser d’Yves Saint 
Laurent ? Tout ou presque a 
été dit sur ce descendant de 
la noblesse papale (l’absence 
de tiret entre la particule et le 
nom le prouve). Excentrique et 
secret, sensible et timide, prude 
et dépravé… Révolutionnaire, 
certes, mais avec toujours une 
tendance à vouloir supplanter 
la norme par une autre. Son 
duo avec Pierre Bergé, person-
nage hautement controversé, 
suscite aujourd’hui encore bien 
des questions. Si bien que deux 
films sont sortis, au même 
moment, sur leurs vies entre-
mêlées. Celle de la lumière 
et celle de l’ombre. C’était en 
2014 : on s’en souvient. Et les 
femmes dans tout ça ? Il leur 
a donné une nouvelle raison 
d’être en jouant avec les codes 
– à l’époque c’était encore 
assez osé. Il habille notam-
ment Catherine Deneuve, sa 
grande amie aux yeux froids, 
qui ne se remettra jamais de sa 
disparition tragique. On peut 
encore croiser son fantôme, 
à Marrakech, dans le jardin 
Majorelle… 
VALENTIN GAURE

HUBERT DE GIVENCHY,  
IL INVENTE LE PRÊT-À-PORTER 
DE LUXE ET PROCLAME 
LA LIBERTÉ FÉMININE
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Histoire d’amour

horlogerie Ralph 
& Ricky Bear

Véritable témoignage d’unité 
et d’intemporalité, la montre 
Ralph & Ricky Bear de Ralph 
Lauren est 
inspirée de 
l’histoire 
d’amour 
entre le 
designer et 
Ricky, son 
épouse et 
muse. La 
nouvelle 
montre met 
en scène deux 
ours qui se 
tiennent la 
main, portant des vêtements 
faisant écho à une photo prise 
en 1996 du couple dans leur 
propriété de Bedford, à New 
York. 
1600 €  / ralphlauren.fr

Jacob & Co et CR7

horlogerie Flight of 
CR7 et Heart of CR7

Plus de 20 ans d’amitié 
lient la marque CR7 de la 
star mondiale du football 
Cristiano Ronaldo et Jacob & 
Co qui intensifient aujourd’hui 
leur relation en lançant
une nouvelle collection 
de montres célébrant le 
succès du footballeur. 
La collaboration donne 
naissance à deux premiers 
modèles : La “Flight of CR7” et 
“Heart of CR7”. 
jacobandco.com

Made in France  
depuis 130 ans

mode Salopette jean 
bio indigo naturel

Choisir un jeans Atelier 
Tuffery, c’est choisir un 
jeans made in France dont 
l’histoire nous plonge 130 
ans en arrière. L’atout phare 
de la toile denim, c’est sa 
solidité. Cette dernière vous 
garantit donc un jean français 
durable que vous porterez 
de nombreuses années. 
La famille de vêtements 
made in France s’agrandit 
puisqu’en plus de proposer 
des jeans français, Atelier 
Tuffery propose désormais 
des chinos, shorts en jeans, 
jupes & robes, chemises, 
vestes et tuniques. Votre 

dressing français en toile de 
Nîmes (denim !) est complet. 
ateliertuffery.com  Atelier Rahali

mode  Chapeau 
Mira Belle, Boucles 
d’oreilles Verpal

Toutes les femmes méritent 
d’être magnifiées. Telle est la 
mission de Myriam Rahali, 
championne de jujutsu, qui 
a repris l’activité couture 
familiale et propose du 
sur-mesure et du demi-
mesure. Plus aucune robe 
ne vous résistera, elle 

vous ira comme un gant ! 
Myriam crée avec vous, c’est 
une histoire de plusieurs 
rendez-vous. Le Jour J, vous 
porterez fièrement cette 
création unique, pour une 
grande occasion ou encore 
au quotidien. Laissez-vous 
surprendre ! Chapeau Mira 
Belle, Boucles d’oreilles 
Verpal.
10 Rue de l'Hôtel de ville, 
92200 Neuilly-sur-Seine

Sobriété et affirmation 
mode nouvelle 
ligne Chapitre 

Caroll vous présente sa 
nouvelle ligne Chapitre, 
des mini-collections aux 
pièces raffinées. Ce premier 
Chapitre s'ouvre sur une 
gamme de trois manteaux 
imaginés, dessinés et 
fabriqués en France. 
Confectionnés dans des 
lainages italiens luxueux, 
Caroll vous propose de 
découvrir ces modèles au 
design structuré et épuré, 
dans des coloris élégants 
qui traverserons les saisons 
avec allure. Le manteau 

Numéro 3 revisite la 
célèbre redingote dans une 
coupe structurée à l'allure 
féminine. 
Caroll.com
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L’amour, la passion
joaillerie Love 
Tag d’Akillis

Les sentiments frappent 
sans prévenir et font 
grimper l’adrénaline 
dévoilant la nouvelle 
collection Love Tag d’Akillis. 
Ces pièces offrent une 
ligne de cœur et de plaques 
traversées d’un éclair 
graphique qui dynamise les 
classiques de la joaillerie. 
Love Tag signifie l’amour, 
la passion comme la 
complicité et l’appartenance 

de celles et ceux qui vibrent 
à l’unisson. Exit la flèche 
de Cupidon, l’inattendu 
éclair fend le romantisme 
consensuel !  
akillis.com   

Les Bricc fêtent leurs 
14 ans ce 14 février ! 

joaillerie  
Collection Bricc

Les créations Bricc sont 
le fruit d’une passion 
familiale, réveillée par la 
maternité de sa créatrice ! 
C’est en regardant ses 
enfants jouer avec leurs 
briques de constructions 
multicolores que l’idée 
de les sublimer sous 
la forme de bijoux a 

émergé. Initialement doté 
d’un diamant, le bijou 
Bricc célèbre la famille. 
La collection se lance 
aujourd’hui pour hommes, 
femmes et enfants et 
s’adapte à toutes vos envies 
et évènements. Bracelet 
en or à partir de 570 € et 
bouton de manchette en 
argent à 390 €
Chalvet-paris.com 

Uniques et 
intemporels

home Emerich Meerson  

Reconnu comme l’un des 
designers les plus talentueux 
de sa génération, il a conçu 
des collections de montres 
et de bijoux sous son propre 
nom ainsi que pour les 
joailliers les plus célèbres, tels 
que Tiffany’s, Elsa Perretti, 
Mikimoto, Van Cleef & Arpels. 
Il se consacre entièrement 
à la peinture depuis 1992. 
Ses oeuvres de maturité 
expriment la joie et la sérénité. 
Emerich-meerson.com

Créativité  
folle

home Sylvaine Martel

Sylvaine Martel est née en 
pays d’Arles, où la terre lui 
est si chère. Fil rouge d’une 
inlassable rencontre aux mille 
péripéties, cette terre est 
aujourd’hui comme installée 
dans sa vie d’artiste. Du 
figuratif au contemporain, 
du concept à la forme, entre 
installation et sculpture, les 
chemins se croisent encore 
et encore. Âme Fleurs. Martel 
en tête (2021). Grès patiné 
sylvaine-martel-sculpteur. 
e-monsite.com

Tapis haute-couture
home collection 
« Texture »

Dans le quartier « deco » 
par excellence, au 25 rue 
Bonaparte, dans le 6eme 
arrondissement, vous aurez 
le bonheur de découvrir ces 
tapis fait main et sur mesure. 
Une nouvelle collection 

« Texture » qui forme un 
tournant dans la créativité, 
la modernité tout en gardant 
le style inimitable Edition 
Bougainville. C’est une 
collection de tapis ton sur ton, 
travaillant sur les hauteurs, 
les textures et l’effet 3D. 
editionsbougainville.com
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— mobilité(s)

Volkswagen poursuit 
sa saga des nouvelles 
motorisations électriques 
avec ses SUV familiaux ID4 
et ID5 dérivés de l’ID3, le 
SUV compact apparu sur 
les routes en 2019. Après 
avoir électrisé des modèles 
thermiques traditionnels, le 
constructeur allemand a fait 
le choix, comme d’autres, 
de développer une gamme 
de véhicules spécialement 
conçus pour la motorisation 
électrique. Le résultat est 
convaincant avec les derniers 
rejetons à vocation familiale : 
le volume intérieur est au 
rendez-vous – tant dans 
l’habitacle que dans le coffre 
(549 litres pour l’ID5X !). Avec 
un look plutôt réussi, surtout 
dans la version coupé ID5 qui 
rompt avec les standards des 

SUV pour s’affirmer comme 
une élégante berline haute 
sur roues, le confort réel et le 
plaisir de conduite sans faille. 
La version simple, l’ID4 
dispose de deux tailles de 
batterie 52 et 77 kWh et 
de différents niveaux de 
puissance : 109 kW (148 ch), 
125 kW (174 ch) ou 150 kW 
(204 ch) ; avec une autonomie 
« officielle » comprise entre 
340 et 520 kilomètres. 
L’ID5, elle, est uniquement 
dotée de la grosse batterie de 
77 kWh avec deux niveaux 
de puissance de 125 kW 
(174 ch) ou 150 kW (204 
ch). L’autonomie toujours 
« officielle » est portée à 531 
km.
À noter que la puissance 
de charge maximale est de 
125 kW, pour l’ID4 et de 135 

kW pour l’ID5, ce qui place 
ces deux véhicules dans le 
peloton de tête des voitures 
électriques à capacité de 
recharge rapide (moins de 30 
minutes pour récupérer 80 % 
de l’autonomie).
En version GTX, l’ID4 et l’ID5 
revendiquent une vocation 
sportive avec quatre roues 
motrices grâce à deux 
moteurs électriques, un sur 
l’essieu avant et un sur l’essieu 
arrière, ce qui délivre une 
puissance totale de 220 kW 
(299 ch).
La présentation intérieure 
du modèle ID est 
flatteuse, en ligne avec son 
identité « digitale » et son 
équipement de série et 
optionnel est très large avec 
notamment App-Connect, 
pour récupérer l’Apple 

CarPlay ou l’Android Auto de 
son téléphone mobile sans 
câble USB, un affichage tête 
haute à réalité augmentée 
et une pléthore de dispositif 
d’aide à la conduite et de 
sécurité.
Bref ces deux SUV électriques 
sont à n’en pas douter destinés 
aux longs trajets à plusieurs. 
À condition bien évidemment 
de ne pas rechigner à rallonger 
son temps de parcours pour 
charger le véhicule, si tant 
est que l’on trouve une borne 
disponible et/ou fonctionnelle 
sur le parcours. Mais ça c’est 
une autre histoire….

Volkswagen a de la suite dans les ID

modèles essayés  
Volkswagen ID4 GTX
tarif à partir de 60 650 €
Volkswagen ID5 GTX
tarif à partir de 62 900 €
Tarif gamme ID4 
à partir de 44 000 €
Tarif gamme ID5 
à partir de 55 800 €

ID 5

EN VERSION GTX, L’ID4 ET L’ID5 REVENDIQUENT UNE 
VOCATION SPORTIVE AVEC QUATRE ROUES MOTRICES 
GRÂCE À DEUX MOTEURS ÉLECTRIQUES, UN SUR 
L’ESSIEU AVANT ET UN SUR L’ESSIEU ARRIÈRE

ID 5

ID 4

ID 4



102      février 2023

— mobilité(s)

Opel n’avait pas la tâche facile 
en renouvelant son modèle 
phare Astra de 6e génération, 
conçu, depuis le passage 
de la marque dans le giron 
du groupe PSA, sur la base 
de la Peugeot 308, laquelle 

est devenue en l’espace de 
quelques années un numéro 
iconique. La nouvelle 
génération de 308 accroît 
encore l’effort.
Le constructeur est pourtant 
parvenu à donner à son Astra 

une véritable identité qui 
en fait, à l’arrivée, une rivale 
affirmée pour sa cousine dans 
le groupe Stellantis.
Opel joue la carte de la 
sobriété avec un design moins 
torturé que celui de la Peugeot 
et une très belle face avant 
très identitaire. Simplicité 
également à l’arrière avec une 
signature lumineuse toute 
en finesse. Ce parti pris de la 
modestie est aussi présent 
dans l’habitacle avec un poste 
de conduite sans fioritures, 
une ergonomie précise des 
commandes et une position 
au volant sans reproches. 
Sans oublier un niveau 
d’équipement très généreux.
Bénéficiant de l’excellence 
Peugeot en matière de tenue 

de route l’Astra s’offre, 
en outre, un confort de 
suspension un peu plus rude 
que celui de la 308 qui renoue 
avec le passé glorieux de la 
marque à l’éclair. Un vrai 
plaisir au goût de nostalgie.
Côté motorisation, trois essais 
des variantes diesel (1,5 l 130 
ch), essence (1,2 l 130 ch) et 
hybride rechargeable (180 ch) 
ont réussi à nous convaincre 
de la polyvalence réelle du 
bloc purement thermique 
essence de 130 ch, bien 
suffisant en ces temps de 
hausse du prix du carburant 

(l’hybride, lourde et la plupart 
du temps déchargée, pousse à 
la consommation).
Compte tenu des différences 
de tarifs avec ses cousines du 
Lion (de quelques centaines 
d’euros à plusieurs milliers 
selon les modèles) l’Astra 
d’Opel a une véritable carte 
commerciale à jouer, d’autant 
que se profilent de  nouvelles 
motorisations hybride 225 ch 
et électrique.

La nouvelle Astra d’Opel marque son territoire

modèle essayé  
Opel Astra 1.5 diesel, 
1.2 130 ch et PHEV 180 ch
Tarif gamme 2023 
à partir de 27 040 €

70
STATIONS

10
STATIONS

20
STATIONS 35

STATIONS

6
STATIONS

2
STATIONS

30
STATIONS

1
STATION

SUR LA ROUTE 
DE LA DURABILITÉ

Uniquement disponible 
dans les stations GNL Shell
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Destination Überlingen (Allemagne)
Bien-être chez Buchinger Wilhelmi

clinique Lac de 
Constance

Une expertise de 
plus de 100 ans
Affichant chaque année 
quelque 6 000 hôtes issus 
d’une soixantaine de 
nations, plus de 250 000 
cures de jeûne couronnées 
de succès à son actif 
et 100 ans d’expertise 
en jeûne sur quatre 
générations, Buchinger 
Wilhelmi est la référence 
mondiale en matière de 
jeûne thérapeutique, de 
médecine intégrative et 
d’inspiration. La méthode 
du jeûne thérapeutique, 
élaborée par le fondateur 
des cliniques, le Dr Otto 
Buchinger (1878 – 1966), fut 
constamment perfectionnée 
en étroit partenariat avec 
des centres de recherche 
universitaires, tout en 
intégrant systématiquement 
les fulgurants progrès 
réalisés ces dernières 
années par la recherche 
internationale sur le jeûne. 
Si le jeûne thérapeutique et 

les stratégies alimentaires 
complémentaires focalisent 
l’essentiel de leurs activités, 
les cliniques proposent une 
large gamme d’applications 
thérapeutiques très variées, 
tout en étant avant tout 

des oasis de calme et de 
relaxation.

Un lieu à couper le souffle
Surplombant le lac 
éponyme, la clinique 
Buchinger Wilhelmi Lac 

de Constance offre un 
panorama imprenable sur 
le lac d’Überlingen et sa rive 
sylvestre, l’île aux fleurs 
de Maïnau et les cimes 
enneigées des Alpes. Pour 
Otto Buchinger, ce paysage 
unique était le site idéal 
pour accueillir la clinique de 
ses rêves : en phase avec la 
nature, généreuse, paisible et 
inspirante. Au fil des années, 
la clinique fondée en 1953 
par Dr Otto Buchinger avec 
sa fille Maria et son mari 
Helmut Wilhelmi fit l’objet de 
plusieurs agrandissements. 
Chacune des six demeures 
personnalisées est orientée 
plein sud ; la quasi-totalité 
des chambres offre une 
vue unique sur le lac de 
Constance.

Un panel pointu 
d’activités bien-être
Que votre séjour dure 3 jours, 
10 jours ou 28 jours, vous 
vous ressourcerez tout en 
restant alerte et curieux sur 
de nouvelles méthodes bien-
être, des pratiques sportives, 
des spécialités de médecine 
douce…un vaste programme 
réjouissant complété par des 
conférences fort intéressantes 
ainsi que des excursions 
culturelles dans la région, 
qui ne manque pas d’attraits. 
Le lac de Constance est une 
merveille naturelle et la petite 
ville d’Überlingen est tout à 
fait charmante.

Découvrir le bien-être 
Buchinger change votre 
façon de vivre au quotidien. 
Nombreux sont ceux qui 
reviennent chaque année 
pour un petit reset !

buchinger-wilhelmi.com
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Le Roscanvec, 
table & chambres

Au cœur du vieux Vannes,  cet 
hôtel particulier vous propose 
un moment de gastronomie 
et de détente. Séjournez dans 
l’une des rares chambres de 
l’établissement, tel un invité 
privilégié. Ancienne école, Le 
Roscanvec fait un clin d’œil 
à son passé en nommant 
les chambres du nom des 
anciennes maîtresses : 
Colette, Clotilde, Madeleine et 
Dominique. 
roscanvec.com

Latin Exclusive - l’As de la location de prestige
Si vous faites partie du 
cercle très fermé des Rich 
and Famous, Latin Exclusive 
a pensé à vous. Arnaud 
Bughon a démarré l’histoire 
à Rio de Janeiro il y a une 
quinzaine d’années. Plus de 
1000 propriétés exclusives 
en Amérique du Sud et en 
Europe parmi lesquelles des 
îles privées, des penthouses, 
des eco-houses, des châteaux 
et des villas en bord de mer. 
Des maisons somptueuses 
signées par des grands noms 
de l’architecture mondiale 
comme Oscar Niemeyer, 
Arthur Casas, Marcio Kogan 
pour ne citer qu’eux. Des 
services de conciergerie 
sur-mesure comme dans un 
palace et vous êtes au paradis. 

De grands groupes ont déjà 
été conquis comme Nike, 
Apple, Taittinger, Netflix et 
des stars comme Rihanna, 
Justin Bieber, the Weeknd. 
Le Mexique, le Panama et le 
Brésil sont déjà bien connus 

de nos adhérents mais l’offre 
en Europe commence à se 
développer à grands pas, 
notamment la France, le 
Portugal, l’Italie et l’Espagne.
 
www.latinexclusive.com

Le nouvel écrin
bien-être 
Spa Cinq Mondes

Le dernier-né des Spa Cinq Mondes a trouvé un écrin à sa 
mesure : le Grand Hôtel-Dieu de Lyon. Se déployant sous les 
voûtes de pierre de ce qui fut l’apothicairerie de l’hôpital – la salle 
aux trésors des remèdes et des plantes médicinales – le Spa Cinq 
Mondes épouse ce lieu emblématique pour offrir un havre de 
silence, de paix et de bien-être au coeur de la ville. Sept cabines 
de soin, dont deux cabines doubles, l’une VIP avec douche et 
sauna infrarouge privatif, accueillent, sous leurs hauts plafonds, 
les plus beaux rituels du monde. 
cinqmondes.com

De beaux yeux

bien-être Time-Filler 
Eyes 5XP de Filorga

Une innovation qui s'attaque 
au pli de la paupière, aux rides 
du lion, aux pattes d'oie, aux 
rides du dessous de l'oeil et 
aux cernes. Grâce à tous ces 
actifs, vos yeux sont repulpés, 
lissés et liftés. Un résultat 
optimum et une efficacité 
dès le 7e jour. Les 5 étapes du 
processus s'appliquent en 
effectuant des mouvements 
circulaires avec les doigts de 
la main pour que le produit 
pénètre bien. On peut déposer 
l'excédent de crème sur les cils 
pour les fortifier. Disponible à 
partir de février 2023.

Une histoire 
de parfums

bien-être Editions 
Nez Culture

Auteur, critique et 
conférencier spécialiste de 
l’histoire de la parfumerie 
moderne, Yohan Cervi nous 
invite dans ce nouveau livre 
à un voyage olfactif dans le 
temps. De 1880 à 2020, il passe 
en revue les succès de cette 
industrie à la lumière des 
grands événements de chaque 
décennie. Onze chapitres 
ponctués d’entretiens de 
créateurs et d’experts qui 
viennent enrichir le récit 
de cette fabuleuse histoire 
parfumée. 30 €
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Il Carpaccio, étoile passion du Royal Monceau

Que de Chefs merveilleux ! 
Il Carpaccio, le restaurant 
mythique du Palace Royal 
Monceau, annonce son 
partenariat avec le célèbre 
restaurant familial Da 
Vittorio. Oliver Piras et 
Alessandra Del Favero 
livrent une cuisine qui leur 
valut une étoile avec leur 
restaurant Aga, dans les 
Dolomites, après avoir été 
disciples du trois étoiles Da 
Vittorio, près de Milan.

Le Royal Monceau 
– Raffles Paris
Hôtel des Années Folles, 
rendez-vous des artistes et 
écrivains, des gentlemen et 
des aventuriers, Le Royal 
Monceau – Raffles Paris 

incarne depuis toujours ce 
je-ne-sais-quoi parisien.

En cuisine  
En cuisine et avec 
les convives 
« Nous avons hâte de venir 
en salle pour présenter nos 
plats et les terminer devant 
les clients comme pour 
nos fameux paccheri alla 
Vittorio, faits à la minute, 
accompagnés d’une sauce 
aux trois tomates et de 
parmesan frais ! ».

Complexité et simplicité 
À la carte par exemple, 
un vitello tonnato revu et 
allégé illustrant la volonté 
d’Il Carpaccio de revenir 
aux plaisirs classiques de la 
cuisine italienne, en toute 
liberté, mais avec une touche 
de modernité, toujours en 
allégeant sauce et crème : « La 
complexité, résume Oliver, 
présentée avec simplicité ».

Créativité et grands 
classiques 
Pour les desserts, l’union 
des talents du duo italien et 

du Chef Pâtissier Quentin 
Lechat, promet une carte 
s’appuyant aussi bien sur les 
grands classiques, tel que le 
tiramisu dressé à l’assiette, 
que sur des associations 
surprenantes comme la 
stracciatella aux tomates et 
aux fraises.

Royal Monceau
37 Av. Hoche, 75008 Paris
leroyalmonceau.com

les déjeuners d’ÉcoRéseau Business

menu en  
5 services
Arrosticino de poulpe, 
‘nduja, marmelade de 
tomate et cozzula sarda

Carpaccio de bœuf, 
sauce césar, amarante 
croustillante et truffe noire

Tortellini à la crème, citron 
et pesto de romarin

Saint-Pierre grillé au feu 
de bois façon Boscaiola

Tiramisu de Quentin Lechat

Menu dégustation à 150€
Menu déjeuner à 65€
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Chez Fred 
le bistrot du XVIIe

Situé entre la porte Maillot, 
la place Péreire et la place 
des Ternes, Chez Fred a tout 
pour lui. Il n'a cessé d'évoluer 
et de grandir pour devenir 
un bistrot de qualité et de 
charme. A sa tête, Laurent 
Hullo en a pris les rênes 
depuis 3 ans. 55 places assises 
et un salon privatif d'une 
trentaine de couverts plantent 
un décor typique. Le chef, 
Benjamin Lavenne, a fait ses 
classes au Procope et chez 
Costes. Une carte de visite 
qui lui a permis de revisiter 
les classiques de la maison. 
Les produits de saison et 
frais sont privilégiés. La carte 
change chaque jour.
Avec en entrée : l'œuf mayo, 
les escargots, la frisée chez 
Fred ou bien la terrine du chef 
; en plat : le tartare de bœuf 

frites maison, la quenelle de 
brochet sauce homardine 
ou bien les Saint-Jacques 
snackées beurre blanc 
épinard frais ; en dessert : 
figues rôties, baba au rhum 
chantilly. Plats généreux 
et goûteux, et un service 
bienveillant.
chezfreddepuis1945.com

Yakuza by Olivier

Après avoir poussé 
la porte dorée qui 
se dessine au fond 
du lobby de l’hôtel 
Maison Albar Hotels 
– Le Vendôme tel un 
speakeasy, plongez 
dans une ambiance 
intimiste. A l’entrée, 
on y découvre un 
véritable Yakuza 
(mafieux japonais), des 
murs teintés de street art 
et des lumières tamisées. 
Le restaurant est imaginé 
comme le scénario d’une 
expérience inédite entre 
Japon et Portugal, et redonne 
vie à l’héritage festif du Lyon 
D’Or d’antan, cabaret de 
la haute parisienne que le 
lieu abritait dans les années 
1880. Prendre le temps d’un 
verre au bar à cocktail qui 
fait face au jardin extérieur, 

puis passer dans la partie 
restaurant pour observer les 
maîtres sushis préparer une 
cuisine fusion d’exception à 
table ou au comptoir. Il est 
murmuré qu’on y retrouve 
le meilleur des poissons 
de Paris. Le tout dans une 
ambiance musicale lounge et 
tendance, avec DJ sets chaque 
jeudi, vendredi et samedi soir. 
7 Rue du Helder
75009 Paris
restaurantesyakuza.com

à découvrir également

Le Clos des Trois 
Clochers 2016, 
Brut Zéro

Installée depuis plus de 
cinquante ans à Epernay, 
entre la Montagne de 
Reims et la Côte des blancs, 

Leclerc Briant est 
une Maison avant-
gardiste, pionnière et 
fidèle aux usages de la 
viticulture biologique 
et biodynamique. Ce 
Blanc de Blancs 100 % 
Chardonnay provient 
d’un clos de 40 
ares situé à Villers 
Allerand en 1er Cru. 
Le Clos des Trois 
Clochers 2016 jouit 
d’un nez qui invite 
au plaisir gourmand 

avec des nuances de poire, 
d’amande émondée, de fleurs 
d’acacia et de pain toasté. En 
bouche, il se montre raffiné, 
harmonieux et crémeux, 
dévoilant un travail sous-
bois méticuleux. La finale 
s’affirme dans un univers 
finement citronné, épicé et 
salin. 140 € leclercbriant.fr

Loridon, une cuvée 
Lallier exclusive

Loridon est le nom 
d'une parcelle située 
sur les hauteurs du 
vignoble Grand Cru 
d’Aÿ. Une parcelle 
exclusivement 
plantée en 
Chardonnay sur 
un terroir de 
Pinot Noir, une 
particularité de la 
Maison. Au nez, ce 
sont des arômes 
d’amandes 
fraîches et 
d’agrumes. Une 
longue persistance avec un 
caractère minéral. Des notes 

de vanille fraîche en fin de 
bouche. 70 € 
champagne-lallier.com

Un Blanc de Blancs 
idéal pour l’apéritif ! 

Plus de dix années 
de vieillissement en 
cave ont façonné 
cette complexité 
aromatique. Le 
chardonnay s’ouvre en 
bouche avec des notes 
de fruits blancs, de 
poire et de pomme. 
La vivacité du 
Millésime s’impose 
sur une finale toute 
en fraîcheur. C’est 
la mémoire d’une 
belle vendange, 

d’une grande année, 2010. 
Idéal à l’apéritif... À déguster 
seul ou accompagné de 
quelques copeaux de 
Parmesan. 39,90 € 
champagne-charles-collin.com

Cuvée D,  
expression ultime     

Cette cuvée est 
d’une belle couleur 
dorée, affichant une 
mousse très fine et 
persistante. Au nez, 
on apprécie des 
arômes de fleurs 
blanches et d’épices 
adoucis par une 
finale de brioche 
grillée et de 
vanille. Beaucoup 
de fraîcheur 
avec des notes 
de mandarines et 
de zestes d’orange. 
Accords : Saint-Jacques aux 
truffes, ris de veau, araignée 
de mer, entremets chocolat et 
vanille…42 € 
champagne-devaux.fr  

champagnes & bulles
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Black bottle 
Island Smoke

Black Bottle Island Smoke 
est un whisky écossais de la 

série Alchemy 
de Black Bottle 
qui offre un 
caractère 
audacieux et 
tourbé. Comme 
vous pourrez 
peut-être le 
déduire de son 
nom, il s'agit 
d'un whisky 
plutôt fumé 
- parfait pour 

les fans de tourbe ! Il offre des 
bouffées d'air côtier, de chêne 
brûlé, d'algues aux côtés d'une 
douceur familière riche en 
vanille et d'éclairs d'épices. 70 
cl - 46,3 %. 35 € 
blackbottle.com

Hautefeuille single 
malt batch #1 
Parcelle Hangard

Ce Single Malt - 
Monoparcellaire est le 1er 
whisky 100 % issu de la ferme 
distillerie d’Hautefeuille. 
Hautefeuille Single Malt Batch 
#1 Parcelle Hangard, a été 
distillé en alambic Stupfler 
après 6 jours de 
fermentation. Vieilli 
en fût de chêne 
français, le Single 
Malt Hautefeuille 
Single Farm Batch 
#1 bénéficie d’un 
affinage en ex-fût 
de Condrieu, cuvée 
La Doriane de chez 
Guigal. Résultat, un 
profil aromatique 
unique qui met la céréale à 
l’honneur. 59 € 
dugasclubexpert.fr   

spiritueux
Teeling sommelier 
selection Douro 
wine cask

Après les vignobles français et 
italiens, la distillerie dublinoise 
Teeling a décidé, pour cette 
nouvelle édition limitée, de 
nous emmener à la découverte 
du Portugal, 
au coeur de la 
Vallée du Douro. 
Ce nouvel opus 
de la collection 
Sommelier 
Selection a été 
affiné 14 mois 
en ex-fût de vin 
rouge portugais 
de la Vallée du Douro. Un nez 
intense, boisé, des fruits noirs 
et des fruits secs. La bouche est 
boisée, épicée, avec des fruits 
noirs. Une finale longue avec 
épices. 57 €    
teelingwhiskey.com 

Tomatin 12 ans,  
Ecosse

Tomatin 12 ans illustre à 
merveille le savoir-faire de 
la distillerie des Highlands 
Tomatin. Fruit de l’assemblage 
de whiskies vieillis en ex-fûts 
de Bourbon (34 %), en fûts de 

second remplissage (32 %) et 
en ex-fûts de Xérès (34 %), 
Tomatin 12 ans se distingue 
par son style doux et 
soyeux. Un nez riche, 
fruité ; une bouche douce, 
des pommes mûres et des 
noix ; une finale longue et 
huileuse. 60 € 
tomatin.com

Des étoiles à domicile

gastronomie 
Bocaux de Chefs

On rêve tous de manger des 
plats gastronomiques tous 
les soirs en restant chez soi. 
C'est ce que promet Bocaux 
de chef avec ses recettes 
originales et traditionnelles à 

la fois : la succulente Terrine de 
cochon, noisettes et armagnac 
du chef Stéphane Jégo, la 
Blanquette de veau au panais 
de Guillaume Delage ou encore 
des recettes plus exotiques 
comme la Feijoada d'Alessandra 
Montagne.     
bocaux-chef.fr 

Caviar à Madagascar
gastronomie 
Exceptionnel 
Caviar Rova

Les Chefs tels que Boris 
Campanella du Crillon, 
Aurélien Largeau du Palais 
de Biarritz, Irwin Durand du 
Chiberta ou encore Mathieu 
Pérou du Manoir de la Régate 
sont tombés sous le charme 
de la Grande Île lors de leur 
voyage à la découverte du 
terroir malgache. Ainsi, c’est 
avec naturel qu’ils subliment 
les grains noirs de jais au sein 
de leur établissement aux 
quatre coins de la France.      
rova-caviar.com 

Amour en chocolat
gastronomie 
Maison Weiss

Weiss présente sa collection 
capsule signée par l'artiste 
Laura Lhuillier, sur le thème 
de l'amour à la française ! Une 
collection qui est également 
un message d'amour 
aux femmes et hommes 
de passion de la Maison 
Weiss, qui de génération en 
génération transmettent leur 
savoir-faire artisanal aussi 
rare que précieux et labellisé 
Entreprise du Patrimoine 
Vivant.    
chocolat-weiss.fr
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Château Grand 
Corbin-Despagne 2020

Cela fait plus de 2 siècles que la famille Despagne est 
propriétaire du Château Grand Corbin-Despagne. C'est 
aujourd'hui François Despagne qui a repris les rênes du 
Château, représentant ainsi la septième génération. Il per-
pétue avec respect ces valeurs reçues en héritage et partage 
le même amour du vignoble et.

Situé au nord de l'Appellation Saint-Emilion, le Château 
est certifié « Vin Biologique » depuis 2013 et des 
parcelles d'essai sont cultivées en biodynamie. 
Les vins sont confectionnés à partir des cépages 
nobles de la région tels que le Merlot, le Cabernet-
Franc ou encore le Cabernet Sauvignon.

Le Château Grand Corbin-Despagne accueille 
les visiteurs toute l'année et propose de nom-
breuses activités oenotouristiques telles que 
des dégustations ou encore des visites gui-
dées. Mêlant la théorie à la pratique, les 
ateliers dégustation vous entraîneront 
dans la fabuleuse histoire du Château et 
de ses vins.

Zoom sur le Château Grand Corbin-
Despagne millésime 2020. 209ème millé-
sime de la famille Despagne, cette grande 
cuvée issue d'un assemblage de Merlot 
(75 %), de Cabernet-Franc (34 %) et de Cabernet 
Sauvignon (1 %). D’une robe rubis foncé, il dévoile un nez 
expressif, d'une belle complexité, sur des notes florales et 
de fruits rouges. La bouche tout en finesse et en onctuosité 
est soutenue par des tanins veloutés. 
 
Jeune, cette cuvée d’exception s’accordera à merveille avec 
des viandes rouges ou encore du gibier. Plus âgée, elle s'ac-
cordera parfaitement avec des viandes blanches et des 
volailles. Ce vin s'appréciera à une température comprise 
entre 17°C et 18°C.
 
Bonne dégustation !

209ème millésime

coup de cœur
Alain Marty
Fondateur du Wine & Business Club  
et animateur de In Vino Sud Radio

Héritage Rouge 2021, 
Côtes de Provence

Le Château Maïme 
dévoile son rouge 
Héritage 2021, un vin 
tout en finesse, précis, 
d’une remarquable 
élégance et qui 
confirme la montée 
en puissance de ce 
prestigieux domaine 
de Provence. Fruit 
de l’union heureuse 
de Syrah (90 %) et de 
Cabernet Sauvignon 
(10 %), ce joli rouge 
AOP Côtes de Provence 

conjugue à la fois 
gourmandise et finesse 
avec surtout une très belle 
matière sur le fruit et la 
fraîcheur. 17 € 
chateau-maime.com 

Loulou, Domaine 
de la Paturie

Loulou, c’est un savant 
assemblage de force et 
de douceur avec une 
forte personnalité. Il 
est né des jus de presse 
de la cuvée Gueules 
de Loups 2020, tout 
simplement. Avec 
30 % de grappes 
entières et quelques 
mois d’élevage 
en fût de chêne, 
c’est une vraie 
gourmandise, avec 
des fruits noirs bien 
juteux et des notes fraîches 
herbacées. 17 €
domainedelapaturie.com  

Les Lauves 2018,  
domaine la suffrene 

La Suffrène nous dévoile son 
grand rouge Les Lauves en 
millésime 2018. Un superbe 
vin qui en dit long sur le 
savoir-faire de ce vignoble 

phare de bandol. Le nez 
est frais dès l’ouverture, 
sur de jolies notes de 
fruits rouges frais et 
d’épices avec une pointe 
de menthol. En bouche 
de jolis tanins discrets 
et soyeux. Une belle 
longueur sur une finale 
mentholée et épicée. Un 
vin de grande élégance 
avec un potentiel de 
garde de 30 ans. 30 € 

domaine-la-suffrene.com  

L’âge de raisin, 
Saint-Amour

Ce vin invite à la 
gourmandise. Son 
nez séduit par ses 
notes fruitées, de 
framboise, de fraise 
et de cerise. La 
bouche est croquante 
et juteuse et la finale 
d’une agréable 
fraicheur. « Une fleur 
dans un bouquet ». 16 €  
domainedelapirolette.com

Le Clos de Caille 
blanc 2021, Côtes 
de Provence

La famille Mariotti dévoile 
son premier blanc Clos de 
Caille. Ce vin qui 
se distingue par sa 
finesse, se révèle de 
grande précision 
et met en lumière 
tout le potentiel 
de ce domaine 
d’exception. La 
bouche est ample 
et complexe, ronde 
sur des notes de 
poires et de crème 
pâtissière. Une 
belle réussite pour 
ce premier blanc 
du domaine qui en dit long 
sur le potentiel de ce terroir 
d’exception. 22 € 
closdecaille.com 

vins et grands crus


