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EN FAMILLE

MUSEES ET CHATEAUX POUR SE CULTIVER EN FAMILLE

Direction le Parc des Chantiers, a4 Nantes.
La-bas se trouvent les Machines de I'ile :
un vaste espace récréatif de plein air

qui existe depuis 2007. La Galerie des
Machines propose un véritable bestiaire
animé avec une quinzaine d’animaux
des foréts. Le Carrousel des Mondes
marins est, lui, un manege géant de 36
machines qui représentent des créatures
marines. Enfin, il y a le Voyage du Grand
Eléphant, piéce maitresse des lieux ! Ce
pachyderme de bois sculpté et d’acier
pése 48 tonnes et dépasse les 12 métres
de haut. Une cinquantaine de personnes
peuvent prendre place sur son dos pour
une balade déambulatoire de 30 minutes
a travers le parc. Dépaysement garanti !

Parc des Chantiers, Bd Léon Bureau,
44200 Nantes
www.lesmachines-nantes.fr
Tarifs : a partir de 9,50 euros et gratuit
pour les moins de 4 ans

Contempler la fusée Ariane 5, admirer
des trésors spatiaux, percer tous

les secrets de I'espace, réver la téte
dans les étoiles. .. La Cité de I'espace
vous ouvre les portes de I'infini et

delextraordinaire ! Les 2 500 m*
d’expositions se dévoilent grace a un
parcours de visite ludique et interactif
ou l'on découvre toutes les étapes de la
vie d’un astronaute. Découvrez dans

les jardins de véritables engins comme
la station spatiale Mir ou la capsule
Soyouz. Vous voulez voyager aux confins
du cosmos ? Embarquez a bord du
planétarium qui vous montre le systéme
solaire grace a une nouvelle technologie
de spectacle interactif et immersif. Le
cinéma IMAX 3D et son écran géant
vous invite a une aventure dans les
profondeurs du systéme solaire a la
rencontre des astéroides.

Av. Jean Gonord, 31500 Toulouse
www.cite-espace.com
Tarifs : 24,50 euros (adultes), & partir de 16 euros
(enfants) et gratuit pour les moins de 5 ans

Cest 'un des monuments les plus connus
de la bande dessinée, le chateau de
Moulinsart s’inspire d’un des chateaux
de la Loire : Cheverny ! A 2 heures de
Paris, le chiteau de Cheverny, habité par
la méme famille depuis 600 ans, étonne
petits et grands avec ses six jardins et son
exposition Tintin.

Avenue du Chateau - 41700 Cheverny
www.chateau-cheverny.fr
Tarifs : a partir de 14 euros et gratuit
pour les moins de 7 ans

Faites le tour de France en un jour et
amusez-vous sur les attractions de France
Miniature ! A 20 minutes seulement

de la Porte d’Auteuil a Paris et a 10
minutes de Versailles, sur un terrain de 5
hectares, venez découvrir les plus beaux

monuments et paysages en modeéles
réduits. En 2023, France Miniature
propose une enquéte immersive inédite
et grandeur nature : on raconte que la
fée Morgane veut ensorceler les créatures
légendaires de nos régions ! A l'aide

d’un livret-jeu, parcourez la France pour
déjouer ses plans et sauver le pays.

Bd André Malraux, 78990 Elancourt
www.franceminiature.fr
Tarifs : a partir de 20 euros et gratuit pour les
moins de 4 ans

© Musee Rodin

Avant ou apres la contemplation, place
alaction ! Cet été, jusqu’au 27 aoft,

le musée Rodin fait la part belle a la
créativité des artistes en herbe et ouvre
I’Atelier Rodin. Le modelage, le dessin, le
jeu et les expérimentations seront mises
al’honneur apres une visite du musée
adaptée pour les enfants. Sur prés de 400
metres carrés, ils évolueront en toute
liberté, passant d’'une activité a 'autre
au gré de leurs envies, et leurs créations
seront exposées dans la galerie. Lespace
«Quelle histoire ! » permettra également
de se détendre en découvrant des
podcasts sur Rodin ou les ouvrages de la
bibliotheque.

77 rue de Varenne 75007 Paris
www.musee-rodin.fr
Tarifs : a partir de 14 euros et gratuit
pour les moins de 18 ans
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EN FAMILLE

LES PARCS D'ATTRACTIONS... UN MELANGE D'EMOTIONS !

Apres plus de deux ans de travaux, le parc d’attractions des
irréductibles gaulois propose une nouvelle montagne russe,
Toutatis, qui cumule tous les records : vitesse, inversions, retours
en arriere, chute de 50 métres... Sensations fortes garanties !

60128 Plailly - www.parcasterix.fr
Tarifs : a partir de 39 euros

Le parc a themes vendéen vient de dévoiler son tout dernier
spectacle baptisé «Le Mime et I’étoile». Congu en hommage

au cinéma muet, il compile plusieurs prouesses techniques
étonnantes. Grace a une énorme machinerie, la scéne évolue en
permanence. Les spectateurs, assis, ont I'impression d’assister a
un tournage en mouvement.

85590 Les Epesses - www.puydufou.com
Tarifs : a partir de 39 euros

AToccasion de 'ouverture de la nouvelle saison du célébre
parc Vulcania, dédié au volcanisme, le plus grand planétarium
de France a été inauguré en Auvergne. Une belle opportunité
de partir pour un voyage sidéral a la rencontre des volcans du
systéme solaire, qu’ils soient de feu... ou de glace, de Mercure a
Saturne !

Rte de Mazayes, 63230 Saint-Ours - www.vulcania.com
Tarifs : a partir de 25 euros

Situé au coeur de la forét d’Ermenonville dans I’Oise, le parc

a themes célebre, cette année, ses 60 ans. Au programme :
deux attractions phares, «Le Ranch» et « Cattaque du train».
Mais aussi trois événements exceptionnels : une représentation
inédite du spectacle mythique de «I’Attaque du Train» et d’'un
feu d’artifice le 3 juin ; une soirée nocturne et un spectacle
pyrotechnique sur la dune de sable le 13 juillet ; et du 30
septembre au 5 novembre le parc se mettra aux couleurs et a
l'ambiance d’Halloween.

N330, 60950 Ermenonville - www.merdesable.fr
Tarifs : a partir de 22,50 euros
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50 lots de

2 entrees
a gagner’

Pour participer, flashez le QR code

Ou rendez-vous sur : myparenthese.fr

Tirage au sort vendredi 23 juin 2023

'limité a un lot de 2 places par personne



EN FAMILLE

ALADECOUVERTE DES ANIMAUX ET DES FONDS MARINS

Visiter le zoo de Beauval en famille est un vrai voyage autour
du monde qui permet de voir plus de 35 000 animaux. Et
bonne nouvelle : Huan Huan et Yuan Zi, les deux pandas
géants prétés par la Chine au zoo de Beauval, vont rester en
France au moins jusquen 2027, pour le plus grand bonheur des
petits et des grands !

Av. du Blanc, 41110 St Aignan
www.zoobeauval.com
Tarifs : a partir de 27 euros

Pour la nouvelle saison 2023, le parc zoologique de Paris met
laccent sur les prédateurs jusquau 5 novembre. Mammiferes,

oiseaux, insectes, poissons... Les prédateurs sont beaucoup
plus nombreux quon ne I'imagine ! Pour les petits et les
grands, ce sera l'occasion d’en apprendre un peu plus sur

leurs caractéristiques, aussi bien leurs points forts que leurs
faiblesses. Et tous les jeudis du 22 juin au 10 aofit, les nocturnes
invitent les visiteurs a découvrir la vie sauvage des animaux au
coucher du soleil.

Av. Daumesnil, 75012 Paris
www.parczoologiquedeparis.fr
Tarifs : a partir de 20 euros

En plein centre de Biarritz, face au Rocher de la Vierge,
I’Aquarium de Biarritz vous ouvre ses portes pour une
découverte originale des fonds marins. Une cinquantaine

d’aquariums vous attendent avec méduses, poulpes,
hippocampes... découvrez les espéces qui peuplent la cote
atlantique. Apres un plongeon dans le passé a travers des
collections (galerie des cétacés et histoire de la péche au Pays
Basque), pénétrez dans la grotte des tortues. Et surtout, ne ratez
pas le repas des phoques (tous les jours 8 10 h 30 et 2 17 h) sur
la terrasse panoramique. Regardez-les ensuite se prélasser au
soleil ou faire des longueurs dans le bassin.

Plateau de l'Atalaye, 64200 Biarritz
www.aquariumbiarritz.com
Tarifs : a partir de 14 euros et gratuit pour les moins de 4 ans
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EN FAMILLE

CITE DES ENFANTS, PARC DE LA VILLETTE

Incroyables parcours éducatifs !

n pourrait craindre
quune «Cité des
sciences et de
I'industrie» en impose
par son nom et ses sujets. Mais
pas du tout ! Le domaine érigé
sur le Parc de la Villette depuis
1986 remplit excellemment
bien sa mission de service
public : diffuser aupres de
tous, y compris les plus jeunes,
les connaissances scientifiques

© photos: Cité des Sciences

et techniques. Et «les plus
jeunes» m’a rien d’une vague
formulation. Au sein de la
Cité, un espace dédié aux
enfants (en réalité six !),
depuis 1992, multiplie les
«parcours» pour les 2-7 ans et
les 5-12 ans. Subtile continuité
sans compartimentage d’ages
artificiel. Petits pas dans les
animations...

LES PARCOURS DES PLUS
JEUNES, 2-7 ANS

o Ils se «découvrent» : par
leur corps, leur image, en
entier, de dos, de profil, en...
relief et par la voix. Puis les
petits testent leurs sens...

ou la privation de sens,

leur souplesse, bref, leurs
capacités. Ils vont éprouver
leurs émotions (joie, peur,
coleére, tristesse...) en entrant

et sortant des cabanes. Et

en jouant sur la taille des
objets qui les entourent, les
concepteurs font prendre
conscience qu’ils grandissent.
Enfin 'enfant se confronte a
son entourage par la création
virtuelle de son avatar.

o Les petits «savent faire» :
des machines a boules (elle
entre par 13, elle sort par

1a) établissent le lien entre

PARENTHESE mai-juin 2023



action et effet. Un grand
«vaisseau spatial » attend
ses ingénieurs capables

de le réparer a l'aide de
tournevis ou de clés, de le
décorer (dessins numériques
projetés), de fonctionner
parfois en s’y mettant a
plusieurs et de... piloter

et surveiller les alentours.
Planification, raisonnement
logique, changement

d’échelle, tout y passe.

o IIs et elles se «repérent » :
dans un parcours (petits et
plus grands), ils se perdent
dans un labyrinthe, se créent
des volumes a leur taille,
découvrent des animaux en
adoptant le bon point de vue.
o Et les voila face a leurs
questions sur l'eau, l’air,
l'ombre...

POUR LES 5-12 ANS,
LAREALITE DU MONDE

QUI LES ENTOURE

« Pour eux aussi, tout
commence par «le corps» :
écouter son coeur, garder
son équilibre, se transformer
sur ordinateur, comprendre
les 9 mois dans le ventre de
sa mére, tester ses réflexes,
jouer avec de droles de
miroirs, Cest déja...

e ... «communiquer » par le
chuchotement, par le signe,
écrire en chinois et en arabe.
« Se plonger dans un «studio
TV» ! Filmer, présenter un

JT avec prompteur, jouer
les cadreurs, expliquer la
météo, s'initier aux effets
spéciaux...

o Coté jardin, on observe
une fourmiliere, on suit

la transformation des
papillons. En jouant les
astronomes, on découvre le
mécanisme des saisons.

« A Theure ot I'eau se fait
bien précieux, on joue avec !
Les jeunes gens pompent,
déplacent des ballons, voient
lair dans I’eau, construisent
des barrages et... des
horloges.

« Et quand, en France,

on se souvient que la
réindustrialisation passe
par des usines, vos enfants
vont assembler des boites
de carton, produire de
Iélectricité, tester des
éoliennes, programmer un
robot...

Cette impressionnante série
d’animations, d’ateliers, de
savoir-faire, de découvertes
se compleéte de deux
chantiers et d’un cirque. Le
chantier des 2-3 ans consiste
en la construction d’une
maison : il faut sorganiser !
Celui des 4-7 ans passe aux
choses sérieuses : 1a aussi,

la maison s’éléve a coups

de transports de briques et
de grue. Quant au spectacle
de cirque, il sera ce que

les jeunes concepteurs

de numéros (funambule,
équilibriste, théatre
d’ombres) en feront pour le
public des parents.

Clest impressionnant.
Stimulant. Edifiant au sens
le plus concret. Pour passer
une journée, une matinée ou
une apres-midi a la Cité des
Enfants, il faut absolument
préparer le séjour en passant
par www.cite-sciences.fr/fr/
infos-pratiques/preparez-
votre-visite.

OLIVIER MAGNAN

mai-juin 2023 PARENTHESE



SHOPPING

Magic, Pokémon & Co

Le Musée Francais de la Carte a Jouer
présente jusquau 13 aotit 2023 l'exposi-
tion Magic, Pokemon & Co. A I'occasion
du 30° anniversaire du premier set de
cartes Magic qui allait lancer un phéno-
meéne planétaire, cette exposition excep-
tionnelle invite a découvrir les jeux de
cartes a collectionner, ses mondes, ses
artistes, ses régles et son histoire ainsi que
des trésors a contempler, que ce soient des
oeuvres originales ou des cartes raris-
simes. Trente ans apres leur création, on
se les échange dans la cour de récréation ou entre amis, on les col-
lectionne. Le succes des jeux de cartes & jouer et a collectionner
ne sest toujours pas démenti. Des dizaines de milliards de cartes
sont aujourd’hui en circulation dans le monde.

EXPOSITION

POKEMON
co

PIERRE DE MAERE EN TOURNEE

Pierre de Maere, la nouvelle révélation
venue de Belgique, fait 'unanimité, toutes
générations confondues. Pierre cultive
son jardin et dessine son monde inté-
rieur, ose sans filet les télescopages sty-
listiques tout en prenant soin de ne jamais s'éloigner du champ
des possibles offert par la culture pop. Une gueule a 'innocente
beauté, androgyne et pergante. Le succeés de son single d'or «Un
jour je marierai un ange», des scenes remarquées en France et en
Belgique, Pierre de Maere ne cesse de nous surprendre. Lartiste
soffre a présent la salle mythique I’Olympia pour un concert
exceptionnel le 12 mai 2023.

CELT AVENTURES, BONHEUR NATURE ET SPORT
POUR PETITS ET GRANDS

Toute I'équipe vous accueille dans
un cadre d’exception et vous pro-
pose un concentré de loisirs au coeur
d’une forét préservée de plus de 13
ha, en presqu’ile de Rhuys, a seule-
ment 20 minutes de Vannes : 15 par-
cours d'accrobranche, le laser tag, les
escape games, les chasses au trésor, les courses d’orientation, le
disc golf et bien plus encore. Nouveau ce printemps : le “Monde
de Celty” : Mini-Golf, Accro Celty, Tente ludique, Labyrinthe,
Mers de Filets, etc. Accessibles dés 2 ans pour toute la famille !

Sculpteur
de 'enfance

Sylvaine vous emmeéne dans le

monde de I'enfance, avec beaucoup de poésie et de malice.
Ce sont des petits personnages en terre cuite crées en 2014
qui racontent une histoire. Sylvaine les a voulus vivants et
débordants de vérité. Depuis, ses fillettes et garconnets ont
bien grandi et ont troqué leur vétement d’argile pour du
papier maché. Sylvaine travaille actuellement sur un tableau
d’une douzaine de personnages. En paralléle, une série de
tétes expressives, a la limite du surréalisme pour certaines,
naissent réguliérement a I'atelier.

SHOOTING GROSSESSE EN STUDIO

Si vous étes une future maman et que vous recherchez
pour vos photos de grossesse un style plus original et
moins conventionnel que les photos de grossesse clas-
siques, alors ce shooting dans l'esprit «mode» avec

une touche d’élégance, réalisé par un photographe
spécialisé dans ce type d’images dans un studio a 'am-
biance bohéme prés de Montmartre a Paris est fait pour
vous ! Poser nest pas forcément la chose la plus simple

a faire lorsquon n’a pas habitude. Aussi, la prestation
comprend une période de coaching en début de séance, afin
que vous soyez bien plus a 'aise au moment de commencer
les photos.

EXPLORATION DES TECHNIQUES ARTISTIQUES
DES GRANDS PEINTRES

Lefranc Bourgeois sengage pour les
artistes en herbes avec le kit Explore
les techniques artistiques, car comme
disait Pablo Picasso : Dans chaque
enfant, il y a un artiste ! Voici un kit
expérimental complet, idéal pour aider
les enfants a réaliser leur chef d’ceuvre
grace a un tutoriel étape par étape. Des
produits de qualité, respectueux de
l'environnement et des normes réglementaires et sécuritaires.
Une approche pédagogique pour accompagner les enfants dans
leur éducation artistique. 29,99€
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DESSINE MOI UN(E) ALLEMAND(E)

Les Allemands sont a ’heure, ils boivent de

la biére et écoutent des chansons ringardes.

Cliché ou vérité ? D’ou1 peuvent venir ces

stéréotypes ? Autant de questions auxquelles

ont répondu l'auteur et 24 enfants entre 5

et 15 ans, allemands et frangais, qui ont

également tenu a illustrer leurs réponses :

43 dessins sont intégrés dans cet ouvrage.

La vérité ne sort t’elle pas de la bouche des

enfants ?

Dessine-moi un(e) Allemand(e) est le fruit de la réflexion
d’adultes et d’enfants, des deux nationalités, pour dépasser
et comprendre, avec sérieux et légéreté, des clichés, des
stéréotypes et des idées précongues !

EVEREST, LA VERITABLE HISTOIRE D'EDMUND
HILLARY ET TENZING NORGAY

Le matin du 29 mai 1953, le soleil brillait de
mille feux sur le toit du monde. Une douce
brise soufflait et deux hommes se tenaient
13, pour la toute premiére fois dans Ihis-
toire de '’humanité... Edmund Hillary et
Tenzing Norgay avaient atteint le sommet
de I’Everest. Pour réussir cet exploit, 'ancien
apiculteur néo-zélandais et le sherpa népa-
lais ont dii lutter contre des températures
glaciales, éviter les chutes de glace, se protéger des vents puissants
et progresser sur de dangereuses crétes. Mais leur courage et leur
détermination n‘auraient pas suffi s’ils n‘avaient été soutenus
par une équipe d’hommes et de femmes tout aussi courageux
et déterminés queux. Cest également I’histoire de ces héros et
héroines de l'ombre que retrace ce livre trés pédagogique, que les
enfants vont adorer ! Editions Delachaux et Niestlé.

VIVRE AUTONOME, LE
SURVIVALISME A LA FRANCAISE

Cet ouvrage plus quutile vous invite & une
réflexion et & un voyage a travers notre facon
de vivre et de voir la vie. Nous avons trop
tendance a vivre a 1000 a ’heure et & penser
rentabilité et éventuelle retraite future. Méme
si le fameux Carpe Diem nous revient par-
fois a l’esprit, nous craignons parfois d’étre accusé d’oisiveté.
Il est temps pour chacun de nous de réfléchir, de se poser, de
contempler, de ralentir, de définir ses Essentiels pour réussir sa
vie : étre heureux et rendre ses proches heureux. Salsa Bertin
nous indique plusieurs chemins, nous donne des conseils tres
pratiques, tout comme aime nous plonger dans des anecdotes
parfois historiques, politiques ou sociétales pour nous aider a
devenir Autonomes et a survivre dans cette société, qui peut

parfois nous inquiéter. La Nature est au centre de cet ouvrage.
Nous verrons comment vivre en harmonie avec elle, tout en
étant des hommes et des femmes modernes.

Traces

Ce livre nous plonge au temps de la pré-

histoire: de la chasse aux bisons, aux

fresques peintes dans les grottes en pas-

sant par la révolte d’une jeune artiste qui défie les traditions de
son clan. Cette histoire saccompagne d’illustrations en peinture
et sable aussi surprenantes que fascinantes.

L'ETE AUX CONTAMINES-MONTJOIE

Aux Contamines-Montjoie, la variété des paysages et des
activités vous offre la joie de parcourir le village, les sommets
etla forét au gré de vos envies. Que 'on parte seul, en duo,
en famille ou entre amis, chacun trouvera l'itinéraire qui lui
convient. Découvrez cet été, des week-end Rando-Yoga afin
de se reconnecter a soi. Dans une volonté grandissante de
sensibiliser a la protection de la faune et la flore locale, un
nouveau pole d’accueil de la

Réserve Naturelle ouvrira ses

portes a proximité du site de

Notre Dame de la Gorge aux

Contamines.

BEEBS, LA REFERENCE SECONDE
MAIN POUR ENFANTS

Beebs permet aux familles

de renouveler la garde-robe

des plus petits & prix mini,

mais aussi de revendre leurs

affaires devenues trop petites.

Loccasion de faire le tri dans

les placards et de revendre sur

Beebs les vétements devenus

trop petits ou les jouets, livres, et autres peluches qui ne servent
plus. Des millions d’articles de seconde main, reconditionnés ou
neuf, présents sur I'application et jusqu’a 80% moins chers que
dans le commerce traditionnel.
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SHOPPING

Enquéte aux
Invalides

Paris,1905. CAgence Mouche a une nou-

velle mission ! Le musée de "Armée, situé

aux Invalides, ouvre ses portes demain et

déja une menace plane sur le projet. Les objets d’'un généreux
donateur ont mystérieusement disparu. Jeanne et Pierre ont 24h
pour les retrouver. Un délai bien court pour explorer le vaste site
des Invalides, de la cour d’honneur a son célebre Déme. D’autant
que la bande de l'escroc Gaston Troquet vient leur mettre des
batons dans les roues...Une enquéte palpitante a travers I'Hotel
national des Invalides ! De I’époque de Louis XIV a Napoléon,
I'Histoire de France s’invite une nouvelle fois dans le catalogue
des Editions Lunii. Avec ce livre audio interactif, les enfants en
apprennent plus sur ce lieu emblématique de Paris et ses collec-
tions exceptionnelles (armures, armes, artilleries, peintures, uni-
formes, photographies...). Réalisé en partenariat avec le musée de
I’Armée, Invalides. 12,90 €

Le cosy cottage
Sylvanian Families

Le cosy cottage est idéal pour commencer sa
collection Sylvanian Families : il comprend
la maison, une figurine Freya la fille lapin

chocolat ainsi que des meubles pour la chambre, la cuisine et
la salle 3 manger. Les barriéres et 'escalier sont amovibles et
le plancher de I’étage peut étre transformé en terrasse pour
agrandir I'espace de jeu. On pourra méme connecter le cosy
cottage a la grande maison éclairée pour créer une grande
villa de réve ! Les combinaisons sont multiples et permettent
ainsi de stimuler la créativité des enfants. 29,99 €

Perplexus

Attention, jeu addictif! Sur le principe

innovant d’'un labyrinthe en trois dimen-

sions, Perplexus allie les difficultés d’un

casse-téte et ceux d’un jeu o la dextérité est

primordiale. Vous devrez en effet faire preuve

d’une habileté démoniaque en manipulant la

boule transparente pour faire progresser la bille dans un par-
cours malin ou les pieges sont nombreux et variés. 21,99 €

Merveilleuse chouette
Hedwige

Tous les fans de la célebre saga Harry Potter

adorent Hedwige, le magnifique hibou Harfang

offert a Harry par Hagrid pour son onzieme

anniversaire. Les fans d'Harry Potter seront donc

ravis de retrouver Hedwige sous la forme d’une jolie

peluche interactive ! Cette jolie peluche blanche toute douce
reconnait et réagit a la voix. En effet, des que l'enfant lui parle,
la peluche émet des petits sons. Elle semble étre véritablement
vivante : elle bouge la téte, les ailes, elle reconnait les caresses et
elle est méme capable de détecter son enveloppe ! 59,99 €

FABULAPIN, LAVEILLEUSE
MUSICALE PARFAITE

Avec sa bonne petite bouille et ses oreilles toutes

douces (en silicone alimentaire), Fabulapin a été

congu par un Frangais, Erwan Leroux. Son lec-

teur MP3 en forme de lapin intégre musiques et

histoires. Au total, 87 titres (en partenariat avec

Bayard Jeunesse et CRTS Records) sont acces-

sibles, dans ses registres assez variés, souvent

musicaux. Il est également possible de personnaliser

le lapinou avec ses propres musiques, histoires ou comptines,

depuis un ordinateur, en le branchant en USB et en effectuant

des copier/déposer de fichiers audio. Lécran LCD en fagade et

les différentes touches en rendent l'usage tres intuitif. La téte du

lapin et ses oreilles aux couleurs changeantes peuvent étre allu-

mées, transformant le lapinou en douce veilleuse. A partir de 3
ans, 77 €

Quelle famille !

Découvrez 66 questions a la fois

droles et sérieuses parfaites

pour pimenter toutes

les réunions de famille.

Reconstituez l'histoire du

clan, en répondant tous

ensemble aux questions :

D’ou vient notre famille ? Qui a eu

le métier le plus étonnant ? Jusqu’ou arrive-t-on a remonter
dans notre arbre généalogique ? Vous allez en savoir plus
sur chaque membre de la famille : Quel est ton plus vieux
souvenir d’enfance ? Avec quelle personne disparue de la
famille aurais-tu envie de discuter ? On profite de toutes les
occasions pour rassembler les générations et perpétuer les
histoires qui rendent chaque famille si unique. 12,90€
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LA CUEILLETTE DES CURIEUX

Chez Blédina, 1000 hommes

et femmes passionnés se

levent chaque matin pour

transmettre le golt des

bonnes choses a tous les

bébés. 11 est important

pour Blédina de répondre

aux interrogations de leurs

parents curieux! Depuis

5 ans, Blédina part a votre

rencontre, pour vous offrir

un moment exceptionnel en

famille chez I'un de ses agriculteurs partenaires. Le 8 octobre,
la Rédaction était chez Alain Mounier... qui depuis plus de
20 ans, cultive aubergines et courgettes pour les petits pots
Blédina, en Ardéche, aux portes de Valence. Depuis 2020,
Alain a renforcé son partenariat avec Blédina en rejoignant un
projet en partenariat avec « Pour une agriculture du Vivant»,
qui promeut et défend une agriculture respectueuse des sols et
de la biodiversité.

CLAUDIA, LAMEILLEURE CANTINE
ITALIENNE DE PARIS

Aprés une visite mati-
nale au Musée de I’Ar-
mée, quel plaisir de venir
déguster les merveilles
gastronomiques ita-
liennes dans un cadre on
ne peut plus ensoleillé !
Claudia vous regoit cha-
leureusement depuis ’été
2022 pour un moment
gustatif mémorable. Grands et petits seront enchantés. La carte
est simple et sophistiquée a la fois. La qualité et la générosité des
mets est sans pareil. Mention spéciale pour la pizza Margharita,
quon pensait si normale et qui Savére a tomber par terre. Une
adresse coup de cceur, qui vous donnera envie d’en faire votre
cantine. 51, avenue de la Motte-Piquet 75015 Paris

Y00JI X MATHILDE CABANAS

Apres avoir révolutionné le monde de la babyfood avec le premier
repas a manger main pour bébés, Yooji dévoile une collaboration
inédite avec la célebre designeuse Mathilde Cabanas pour créer

un coffret dédié a la pratique de l’ali-
mentation autonome. On y trouve:
La gamme compléte des nouveaux
batonnets & manger-main Yooji: 2/3
de légumes et 1/3 de féculents, facile-
ment préhensibles a la texture ferme
et fondante qui s’écrase facilement
entre la langue et le palais de 'enfant ;
le bavoir a manche; le set de table;
lassiette compartimentée avec ven-
touse ; des couverts d’apprentissage ;
des fiches pratiques sur I'alimentation
autonome. Manger sainement avec
plaisir est un jeu d’enfant ! 69 €

COMTE & NOISETTES, UN DELICE !

Craquez pour cette nouveauté, les Mini
Sticks Comté & Noisettes: un mariage
subtil entre la douceur du Comté AOP
affiné au minimum 10 mois et le raffine-
ment de noisettes torréfiées. Une recette
inédite élaborée avec 92% d’ingrédients
d’origine France. Difficile de résister a
cette nouvelle recette pleine de gourman-
dise.

CHOUFFEMENT SANS ALCOOL, OU PRESQUE !

Cette année, la Brasserie d’Achouffe célebre son 40eme anni-
versaire! Les célébrations ont

commencé avec une biére d’an-

niversaire en édition limitée

mais la Brasserie ne sarréte

pas la et termine I'année avec

une grande surprise : Chouffe

Sans Alcool. Destinée a tous

ceux qui souhaitent déguster

une sans alcool (ou presque !),

sans compromis sur la qualité

et sur la signature gustative

caractéristique de biere de

spécialité. Rafraichissante et

désaltérante, son aréme fruité

typique des bieres Chouffe et sa saveur de céréales se pro-
longent en douce amertume pour offrir une expérience de
dégustation unique.
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LES MUTS DE LA FIN de Marie Grousset

Light-novel

Si les manga font un tabac en France depuis un bon moment déja, les
light-novels, ces romans courts mélés d’illustrations manga, commencent
seulement a vraiment percer sur le marché du livre. Pourtant, il y en a de
trés intéressants ! Sword Art Online est le premier qui vient a I'esprit des
adeptes du genre, mais il y a aussi Bakemonogatari, dont nous avons déja
parlé il y a quelques numéros. En fait, plusieurs light-novels ont été adaptés
enmanga, puis en anime, comme ce fut le cas pour La Mélancolie de Haruhi
Suzumiya. Si vous aimez les manga ET les romans, renseignez-vous aupres
devotrelibraire, ou allez faire un tour chez des éditeurs spécialisés, comme

LaNovel Edition ou Mahé Editions.

GLOBAL COMIX

On entend souvent parler de plateformes
de publication de webtoon, comics, manga
amateurs comme Webtoons ou Tapas. Mais
saviez-vous quune autre plateforme existait
pour les amoureux et auteurs de webtoon,
comics, manga et graphic novels ? Il sagit de
Global Comix. On y trouve de nombreuses
ceuvres tres cool, comme 9mm Girls, qui
parle de deux gardes du corps, Aya et Hazel,

qui se retrouvent plongées dans le surnatu-
rel lorsque des démons attaquent leur client
du moment. On notera que 9mm Girls est
recommandé aux adultes a partir de 18 ans,
mais vous pouvez aussi trouver des ceuvres
plus adaptées pour une audience plus jeune.
Par ailleurs, et vu que Global Comix est un
site américain, cest une bonne occasion
pour vos ados d’apprendre 'anglais, non ?

LIS TES RATURES

Si vous souhaitez apprendre a écrire et
dessiner un manga sans vous retrouver
confronté a un pavé de texte, nous vous
recommandons Le Manuel du Mangaka
Débutant, par Kaori Yoshikawa. Dans ce
manuel présenté sous forme de manga lui-

méme, vous apprendrez a organiser votre
histoire, a créer des personnages qui tiennent
laroute, et a maitriser la composition d’une
page. Le manuel est intéressant, et I'idée
dutiliser le format BD pour faire passer un
message est trés sympa.

ATTENTION
AU KRAMPUS

Petite lecon de folklore : que
savez-vous de la créature qu'on
appelle Krampus ? Si vous étes
un adepte de films d’horreur,
alors vous avez stirement

vu passer la comédie
horrifique sur cette créature
qui mange les méchants
enfants, et éventuellement,
leurs parents, le soir de

Noél. Pourtant, le ‘vrai’
Krampus est simplement
associé a Saint-Nicolas.
Mi-chévre mi-démon, et
donne des avertissements

et des punitions aux vilains
garnements, tandis que ce
bon Nicolas distribue les
cadeaux aux enfants sages. Le
Krampus est donc une sorte
de Pere Fouettard. Attention a
ses griffes et ses cornes, donc!

0UPS

Avecl'avénement d’internet
et de Pére numérique, il

nest pas rare que les enfants
d’aujourd’hui se plaisent
asebalader sur le web...
Quitte a y croiser des choses
un peu bizarres ou pas du
tout appropriées pour eux.
Par exemple, du porno.
Comment réagir alors ? Le
contrdle parental ne suffit pas
toujours. Certains enfants
arrivent a Poutrepasser,
d’autres sont curieux...

Bref. Le mieux est encore de
fixer des regles claires dés le
départ, de surveiller de loin,
et de vérifier Phistorique

de navigation aussi
réguliérement que possible.
Si votre enfant dépasse les
bornes, alors agissez en
conséquence. Néanmoins,

et comme les enfants se
rebellent facilement a partir
d’un certain 4ge, usez de
patience et ne cédez pas a
Ienvie de crier un «parce que
je tel’ai dit !» qui ne servirait
arien.
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BRETAGN=®

Un OCé.an B ST
de Sciences

DU 15 AVRIL AU 8 MAI
VACANCES DE PRINTEMPS

e Ateliers en famille
» Visites guidées d’Océanolab
e Rencontres avec des chercheurs...

Profitez d’'un programme d’animations

s, (0CEANOPOLS

4N oceanopolis.com BREST
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FonbdaTion

AVEC LEDON IFl FAITES UN CHOIX
FIDELE A VOS VALEURS

miILLIONS
D'‘amis

reconnue d'utilité publique

Faites un don a la Fondation 30 Millions d'’Amis, Rendez-vous sur le site
reconnue d'utilité publique, et déduisez 75 % de votre ifi.30millionsdamis.fr

Impé6t sur la Fortune Immobiliére (IFI), dans la limite ou scannez le QR code
de 50 000 € par an. Notre Fondation dépend de la ) N =
générosité de ses donateurs. Par votre soutien, vous
nous permettrez de financer des projets d'envergure .

, . Pour plus de renseignements, contactez
pou.r défendre la cause qmmgle et de n.OUS battre Sandrine Fourgeux, responsable du service donateurs
toujours plus pour la protection des animaux. Tél.: 0156 59 04 15 « Mail : donateurs@30millionsdamis.fr
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